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Comunidad Católica de Lengua Española 
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Thüringer Str. 35, 60316 Frankfurt , Alemania 
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MISAS en Allerheiligen 

Nuestra Señora de Guadalupe:  martes 12.12.  a las 10.00 
Adoración HAKUNA  miércoles 6.12.  a las 20.00 
Misa vespertina:    sábado 16.12.  a las 18.00 
70 años Allerheiligen (bilingüe): domingo 17.12.  a las 11.00 

- después de misa fiesta en la plaza de la iglesia - 

Colecta de hoy: para nuestra comunidad 

 Grupo bíblico  
 Jueves 21 de Diciembre a las 18.30 en las oficinas 
 !Trae tu bibia (si la tienes)! 

Misas en Navidad y Año Nuevo 

Sábado 23.12. 18.00  Misa del 3er Dominigo de Adviento 
Domingo 24.12.    no hay misa a las 12.30 h! 
   18:00  Misa de Gallo 
Lunes 25.12.  12:30  Misa de Navidad 
Martes 26.12. 10:00  Misa de la comunidad alemana 
Sábado 30.12. 18:00  Misa vespertina (Sagrada Familia) 
Domingo 31.12.  12:30  Misa de Fin de Año 
Lunes 1.1.24  12:30  Misa de Año Nuevo 

LOS SANTOS DEL ADVIENTO: SANTA LUCÍA DE SIRACUSA (13 de Diciembre)  

Vivió en Siracusa, ciudad de Italia, en el siglo III. Según la tradición, cuando la santa 
era muy niña hizo a Dios el voto de permanecer siempre pura y 
virgen, pero cuando llegó a la juventud quiso su madre (que era 
viuda), casarla con un joven pagano. Lucía finalmente obtuvo el 
permiso de no casarse, pero el joven pretendiente, rechazado, 
dispuso como venganza acusarla ante el gobernador de que la 
santa era cristiana, religión que estaba totalmente prohibida en 
esos tiempos de persecución. Santa Lucía fue llamada a juicio; 
fue atormentada para obligarla a adorar a dioses paganos, pero 
ella se mantuvo firme en su fe, para luego ser decapitada. Se le 
representa frecuentemente con dos ojos, porque según una anti-
gua tradición, le habrían arrancado los ojos por proclamar firme-
mente su fe. Su nombre significa: luminosa, resplandeciente. 
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Lectura del libro de Zacarías 2,14-17 
Festeja y aclama, joven Sión, que yo vengo a 
habitar en ti -oráculo del Señor-. 
Aquel día se incorporarán al Señor muchos 
pueblos y serán pueblo mío; habitaré en 
medio de ti, y sabrás que el Señor de los 
ejércitos me ha enviado a ti. 
El Señor tomará a Judá como lote suyo en la 
tierra santa y volverá a escoger a Jerusalén. 
¡Silencio todos ante el Señor, que se levanta 
en su santa morada! 
 
Salmo responsorial: Salmo 95 
R./ Contad las maravillas del Señor a todas 
las naciones 
Cantad al Señor un cántico nuevo, / cantad al 
Señor, toda la tierra; / cantad al Señor, / 
bendecid su nombre. R. 
Proclamad día tras día su victoria. / Contad a 
los pueblos su gloria, / sus maravillas a todas 
las naciones. R. 
Familias de los pueblos, aclamad al Señor, / 
aclamad la gloria y el poder del Seño, / 
aclamad la gloria del nombre del Señor. R. 
Decid a los pueblos: " El Señor es rey, / el 
afianzó el orbe, y no se moverá; / él gobierna 
a los pueblos rectamente." 
 
Lectura de la segunda carta del apóstol 
San Pedro 3,8-14 
Queridos hermanos: No perdáis de vista una 
cosa: para el Señor un día es como mil años, 
y mil años como un día. El Señor no tarda en 
cumplir su promesa, como creen algunos. Lo 
que ocurre es que tiene mucha paciencia con 
vosotros, porque no quiere que nadie 
perezca, sino que todos se conviertan. El día 
del Señor llegará como un ladrón. Entonces 
el cielo desaparecerá con gran estrépito; los 
elementos se desintegrarán abrasados, y la 
tierra con todas sus obras se consumirá. Si 
todo este mundo se va a desintegrar de este 
modo,¡qué santa y piadosa ha de ser vuestra 
vida! Esperad y apresurad la venida del 
Señor, cuando desaparecerán los cielos, 
consumidos por el fuego, y se derretirán los 
elementos. Pero nosotros, confiados en la 

promesa del Señor, esperamos un cielo 
nuevo y una tierra nueva en que habite la 
justicia. Por tanto, queridos hermanos, 
mientras esperáis estos acontecimientos, 
procurad que Dios os encuentre en paz con 
él, inmaculados e irreprochables. 
 
Lectura del Santo Evangelio según San 
Lucas 1,39-45 
Unos días después, María se puso en camino 
y fue aprisa a la montaña, a un pueblo de 
Judá; entró en casa de Zacarías y saludó a 
Isabel. En cuanto Isabel oyó el saludo de 
María, saltó la criatura en su vientre. Se llenó 
Isabel del Espíritu Santo y dijo a voz en grito: 
"¡Bendita tú entre las mujeres, y bendito el 
fruto de tu vientre! ¿Quién soy yo para que 
me visite la madre de mi Señor? En cuanto tu 
saludo llegó a mis oídos, la criatura saltó de 
alegría en mi vientre. Dichosa tú, que has 
creído, porque lo que te ha dicho el Señor se 
cumplirá." 

LECTURAS BIBLICAS 



RENOVACIÓN INTERIOR 

Para ser humana, a nuestra vida le falta una dimensión esencial: la interioridad. Se nos obliga 
a vivir con rapidez, sin detenernos en nada ni en nadie, y la felicidad no tiene tiempo para 
penetrar hasta nuestro corazón. Pasamos rápidamente por todo y nos quedamos casi siempre 
en la superficie. Se nos está olvidando escuchar la vida con un poco de hondura y profundi-
dad. 

El silencio nos podría curar, pero ya no somos capaces de encontrarlo en medio de nuestras 
mil ocupaciones. Cada vez hay menos espacio para el espíritu en nuestra vida diaria. Por otra 
parte, ¿quién se va a ocupar de cosas tan poco estimadas hoy como la vida interior, la medita-
ción o la búsqueda de Dios? 

Privados de alimento interior, sobrevivimos cerrando los ojos, olvidando nuestra alma, revi-
stiéndonos de capas y más capas de proyectos, ocupaciones e ilusiones. Hemos aprendido ya 
a vivir «como cosas en medio de cosas» (Jean Onimus). Pero lo triste es observar que, con 
demasiada frecuencia, tampoco la religión es capaz de dar calor y vida interior a las personas. 
En un mundo que ha apostado por «lo exterior», Dios resulta un «objeto» demasiado lejano 
y, a decir verdad, de poco interés para la vida diaria. 

Por ello no es extraño ver que muchos hombres y mujeres «pasan de Dios», lo ignoran, no 
saben de qué se trata, han conseguido vivir sin tener necesidad de él. Quizá existe, pero lo 
cierto es que no les «sirve» para su vida. 

Los evangelistas presentan a Jesús como el que viene a «bautizar con Espíritu Santo», es de-
cir, como alguien que puede limpiar nuestra existencia y sanarla con la fuerza del Espíritu. Y 
quizá la primera tarea de la Iglesia actual sea precisamente la de ofrecer ese «bautismo de 
Espíritu Santo» a los hombres y mujeres de nuestros días. 

Necesitamos ese Espíritu que nos enseñe a pasar de lo puramente exterior a lo que hay de 
más íntimo en el ser humano, en el mundo y en la vida. Un Espíritu que nos enseñe a acoger 
a ese Dios que habita en el interior de nuestras vidas y en el centro de nuestra existencia. 

No basta que el evangelio sea predicado. Nuestros oídos están demasiado acostumbrados y 
no escuchan ya el mensaje de las palabras. Solo nos puede convencer la experiencia real, 
viva, concreta, de una alegría interior nueva y diferente. 

Hombres y mujeres convertidos en paquetes de nervios excitados, seres movidos por una 
agitación exterior y vacía, cansados ya de casi todo y sin apenas alegría interior alguna, 
¿podemos hacer algo mejor que detener un poco nuestra vida, invocar humildemente a un 
Dios en el que todavía creemos y abrirnos confiadamente al Espíritu que puede transformar 
nuestra existencia? ¿Podrán ser nuestras comunidades cristianas un espacio donde vivamos 
acogiendo el Espíritu de Dios encarnado en Jesús? 

 

 José Antonio Pagola, gruposdejesus.com 

CineForum HOY Domingo, 10 de Diciembre, a las 14.00 h 

Tengamos la fiesta en paz (España 2021) 
Queridos Reyes Magos y querido Papá Noel: este año nos hemos 

portado muy mal, pero nuestros padres se han portado peor. Y por 

su propio bien… hemos tenido que castigarles. (FILMAFFINITY) 

Comedia navideña para toda la familia. 

Venta de Productos de Comercio justo 
el 16 y 17 de Diciembre 

Fiesta de Navidad para nuestros niños 
Sábado, 16 de Diciembre a las 15.00 h 
Villancicos, cuentacuentos y visita de San Nicolaus 
Perros calientes, Glühwein, panetón y cacao 

Cordial invitación para todas las familias! 

Ver flyer a la salida! 

„Niños ayudan a niños“ 
Desde el 1950 el papa llama a los niños en todo el mun-
do a compartir con sus compañeritos necesitados en la 
Navidad. La campaña del Kindermissionswerk de este 
año se enfoca en los niños de la Amazonía. 
A la salida puedes llevarte un boletín que te acompaña 
por el Adviento y un cartón para hacer una alcancía don-
de poner tu donación. Puedes entregarla en las colectas 
de Navidad.  Gracias por tu colaboración! 


